
ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 

Σταγκοπούλου Σοφία 
 

 
Article I.    
 

Επώνυμο :  Σταγκοπούλου 
Όνομα :  Σοφία 
Όνομα πατρός :  Κωνσταντίνος 
Όνομα μητρός :  Ουρανία 
e-mail :                                  stagosof@gmail.com 
 
Παρούσα Θέση Εργασίας: Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας Π.Γ.Ν.Λάρισας. 
 
  
 
 

Πτυχίο Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων 
Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας Πρόνοιας, Τμήμα «ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ», 
Τεχνολογικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης.  
Διάκριση ‘ΆΡΙΣΤΑ’ (Βαθμός 8,7) Οκτώβριος 2000 . 
 
 
 
 
· Πτυχίο του Τομέα Κοινωνικών Υπηρεσιών – Τμήμα Β.Ι.ΒΕ. Διάκριση 

‘ΆΡΙΣΤΑ’ (Βαθμός 20) Ιούνιος 1996 . 
·  3ο Γενικό Λύκειο Σερρών 
· Φοιτήτρια  της Σχολής Υγείας κ  Πρόνοιας  του ΤΕΙ Θεσσαλονίκης  του 

Τμήματος ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ  μετά από κατάταξη. 
 

 

 
 

· Γράφω και ομιλώ πολύ καλά την Γαλλική γλώσσα. 
 Πτυχία Γαλλικής γλώσσας:  

-    Certificat de Langue Francaise, Institut Francais de Thessalonique.  
Θεσσαλονίκη 25/6/1991.  

· Αρκετά καλή γνώση της Αγγλικής γλώσσας. 
 

  
 
 

Εξάμηνη πρακτική άσκηση στο Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο»  Θεσσαλονίκης   από 1/3/2000  έως  και  την  31/8/2000.    
Εργαστήρια:   Ισότοπα - Αιμοδοσία -Αιματολογικό -  Μικροβιολογικό                                                                                                            
- Βιοχημικό - Παθολογοανατομικό  και Αιμοληψίες. 

 

Προσωπικές Πληροφορίες 
 
 
 
 

Σπουδές 
 
 
 
 

Ξένες Γλώσσες 
 
 
 
 
 
 
 
 Πρακτική Άσκηση 
 
 
 
 
 
 
 
 

Προπτυχιακές Σπουδές 
 
 
 
 



 
 
 

· Ιατρικό Διαγνωστικό Κέντρο Τούμπας Θεσσαλονίκης – Μικροβιολογικό 
Εργαστήριο 
Θεσσαλονίκη 1/9/2000 - 30/11/2002. 

· Π.Γ.Ν. Λάρισας Τμήμα Ακτινοθεραπείας 
Λάρισα 6/12/2002 – 10/3/2004   

· Π.Γ.Ν. Λάρισας Ιολογικό Εργαστήριο 
Λάρισα 11/3/2004 – 25/7/2010 

· Π.Γ.Ν. Λάρισας Μικροβιολογικό Εργαστήριο 
Λάρισα 25/7/2010 – 30/9/2015  

· Π.Γ.Ν. Λάρισας Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας 
Λάρισα 1/10/2015 – σήμερα   

 
 
 
 
 

 
· Κάτοχος διπλώματος ECDL (European Computer Driving License) 
· Γνώση χρήσης Η/Υ σε περιβάλλον Windows και χρήσης του Microsoft 

Office. 
· Άριστη γνώση χρήσης του Internet. 
 

 
 

· Παρακολούθηση επιδοτούμενου προγράμματος κατάρτισης του T.Ε.I. 
Λάρισας, Επιτροπή Εκπαίδευσης κ Ερευνών, με τίτλο « Κατάρτιση 
εργαζομένων σε Δημόσιες Υπηρεσίες και Φορείς Υγείας σε ειδικά θέματα 
Δημόσια Υγείας », στο πλαίσιο του προγράμματος «Προαγωγή και 
διασφάλιση της Δημόσιας Υγείας στην Θεσσαλία»   
Λάρισα 6/12/2006 - 30/01/2007.  
(Σύνολο παρακολούθησης 140 ώρες, θεωρία και πρακτική εξάσκηση)  

· Παρακολούθηση σεμιναρίου που οργανώθηκε από το τμήμα Ιατρικής 
Φυσικής του Γ.Ν. Παπαγεωργίου και την Ελληνική Επιτροπή Ατομικής 
Ενέργειας  με θέμα: «Μαθήματα Ακτινοπροστασίας για παρασκευαστές 
Εργαστηρίων Πυρηνικής Ιατρικής». 
Θεσσαλονίκη  11/3/12. 

· Παρακολούθηση προγράμματος επάρκειας γνώσεων και κατάρτισης σε 
θέματα   Ακτινοπροστασίας. 
Αγία Παρασκευή, Αθήνα 4/4/12. 

· Παρακολούθηση πιστοποιημένου επιμορφωτικού προγράμματος του Π. ΙΝ. 
ΕΠ. Θεσσαλονίκης με τίτλο « Βελτίωση Δεξιοτήτων Επικοινωνίας, 
Ομαδικής Συνεργασίας, Διαχείρισης Συγκρούσεων και Κρίσεων».   
Λάρισα 11/3/2013 - 15/3/2013.  

· Παρακολούθηση πιστοποιημένου επιμορφωτικού προγράμματος του Π. ΙΝ. 
ΕΠ. Θεσσαλονίκης με τίτλο « Διαχείριση Ανθρωπινού Δυναμικού στις 
Υπηρεσίες  Υγείας».   
Λάρισα 14/10/2013 - 18/10/2013.  

Προϋπηρεσία 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές 
 
 
 
 
 
 
 
 

Σεμινάρια 
 
 
 
 
 
 
 
 



    
 
 
 

· Συμμετοχή στο 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS που διοργάνωσε η Ελληνική 
Εταιρία Μελέτης και Αντιμετώπισης του AIDS 
Αθήνα  6-8/11/1997 

· Συμμετοχή στην ημερίδα με θέμα ‘Μικροβιακή αντοχή’ που διοργάνωσε το 
Εργαστήριο Μικροβιολογίας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
Καλαμπάκα  21/10/2000. 

· Συμμετοχή στην 9η Μετεκπαιδευτική ημερίδα για τεχνολόγους εργαστηρίων 
ιατρικής βιοπαθολογίας «Επίκαιρα θέματα Ιατρικής Βιοπαθολογίας– 
Εργαστηριακής Διαγνωστικής» που διοργάνωση η Εταιρία Ιατρικής 
Βιοπαθολογίας  Βορείου  Ελλάδος. 
Θεσσαλονίκη 5/5/2001. 

· Συμμετοχή σε Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ακτινοπροστασίας το οποίο 
οργανώθηκε από το Γενικό Νοσοκομείου Λάρισας. 

 Λάρισα 18-04-2003. 
· Συμμετοχή στο 9ο Συνέδριο των Φυσικών Ιατρικής της Τουρκίας.  

            Ανδριανούπολη  3-6/9/2003. 
· Συμμετοχή στο 2ο Εθνικό Συνέδριο Κλινική Μικροβιολογίας – 8ου 

Πανελληνίου Συνεδρίου Νοσοκομειακών Λοιμώξεων & Υγιεινής που 
διοργάνωσε η Ελληνική Μικροβιολογική Εταιρία και η Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας / Μικροβιολογίας. 
Αθήνα 24 - 26/2/2005. 

· Συμμετοχή στο 16ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο που διοργάνωσε η 
Ελληνική Αιματολογική Εταιρία. 
Θεσσαλονίκη 16 - 19/11/2005. 

· Συμμετοχή στο 1ο Συμπόσιο Αγγειοχειρουργικής και Αγγειολογίας που 
διοργάνωσε η Αγγειοχειρουργική Κλινική του Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Λάρισας. 

 Λάρισα 27-28/5/2006. 
· Συμμετοχή στο 9ο Καρδιολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος που 

διοργάνωσε η Καρδιολογική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας. 

 Λάρισα  6-8/10/2006.  
· Συμμετοχή στην ημερίδα ‘PET/CT’ που διοργάνωσε η Ένωση Φυσικών 

Ιατρικής Ελλάδος. 
 Θεσσαλονίκη 20/11/2010. 
· Συμμετοχή στην ημερίδα ‘Η θέση του τεχνολόγου στις σύγχρονες 

εξελίξεις’, που διοργάνωσε το τμήμα Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων του 
νοσοκομείου Παπαγεωργίου, το τμήμα Ιατρικών εργαστηρίων Α.Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλονίκης και τον Σύλλογο Φίλων Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 
«Αντηρίδα». 
Θεσσαλονίκη 19/10/2012 

Συνέδρια  
 
 
 
 
 
 
 
 



· Συμμετοχή στο 6ο Εθνικό Συνέδριο Κλινικής Μικροβιολογίας & 
Νοσοκομειακών Λοιμώξεων  που διοργάνωσε η Ελληνική Μικροβιολογική 
Εταιρία 
Αθήνα 27/2-1/3/2013 

· Συμμετοχή στο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο ‘Εφαρμογές της Πυρηνικής 
Ιατρικής στην Νευρολογία’. 
Λάρισα 6/3/2013 

· Συμμετοχή στο Σεμινάριο ‘Ακτινοβολίες & Ακτινοπροστασία’, που 
διοργάνωσε το Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
Λάρισα 12-14/4/2013 

· Συμμετοχή στην ημερίδα ‘Πολιτομικοί Υπολογιστικοί Τομογράφοι: 
Τεχνολογία, Κλινικές Εφαρμογές, Δοσιμετρία και Ποιότητα 
Απεικόνισης’, που διοργάνωσε η Ένωση Φυσικών Ιατρικής Ελλάδος. 

      Αθήνα 13/4/2013 
· Συμμετοχή στο 13ο Παιδιατρικό Συμπόσιο Κεντρικής Ελλάδας, που 

διοργάνωσε η Παιδιατρική Κλινική του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
Λάρισα 13-14/4/2013 

· Συμμετοχή στην ημερίδα με θέμα «Χρόνια Μυελογενής Λευχαιμία» που 
διοργάνωσε η Αιματολογική κλινική του Π.Γ.Ν.Λ./ Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Λάρισα 24/4/2013 

· Συμμετοχή στο 4ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο με θέμα «Αιμοδυναμική 
παρακολούθηση στην σήψη» που διοργάνωσε η Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας -Σχολή Επιστημών Υγείας -Τμήμα 
Ιατρικής 
Λάρισα 7-8/6/2013 

· Συμμετοχή στην ημερίδα με θέμα «Προβληματισμοί στο σύγχρονο 
περιβάλλον παροχής υπηρεσιών υγείας στη χώρα» που πραγματοποιήθηκε 
στο Γ.Ν. Σερρών  
Σέρρες 22/5/2015 
 

 
 

· Εκπαίδευση – παρακολούθηση λειτουργίας του αναλυτή Triturus στο 
Ιολογικό  Εργαστήριο του Π.Γ.Ν. Λάρισας 
Λάρισα 8/4/2004   

· Εκπαίδευση – παρακολούθηση λειτουργίας του αναλυτή Triturus στο 
Εργαστήριο Μικροβιολογίας του Π.Γ.Ν. Λάρισας 
Λάρισα 22/11/2005   

 
  

Πιστοποιητικά Εκπαίδευσης 
 
 
 
 
 
 
 
 


